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Om foreningen

fødevareBanken er en non-profit og frivilligbaseret 
forening. Siden 2009 har vi modtaget overskudsmad 
fra producenter, landbrug og grossister. Fødevarerne 
viderefordeles til organisationer, der arbejder for og 
med socialt udsatte i Danmark. fødevareBanken har 
driftslagre i København og Aarhus.

fødevareBanken er opstået som svar på to samfunds-
problemer: Madspild og madfattigdom. På den ene 
side smides der hver dag store mængder mad ud i 
fødevare sektoren, som i sidste ende belaster miljøet, 
når det afbrændes. På den anden side oplever en stadig 
større gruppe af social udsatte sult og dårlig ernæring.

VELUX FONDEN støtter fødevareBankens opbygning fra 
2013 til 2017.

fødevareBankens kendetegn
• Arbejder i stor skala
• Arbejder systematisk
• Arbejder fødevaresikkert – overholder 

kølekæden og sikrer sporbarhed med scan-
ner  system

• Arbejder med frivillige
• Arbejder med inklusion og beskæftigelse af 

mennesker på kanten af arbejdsmarkedet
• Arbejder for miljøet og minimerer CO2-udslip
• Forbinder erhvervsliv, civilsamfund og det 

offentlige
• Sikrer måltider og bidrager til fælleskabet

fødevareBankens mission:
at bekæmpe madspild – i hele fødevarekæden – 
og madfattigdom.

fødevareBankens vision:
landsdækkende distribution af overskudsmad 
til fordel for socialt udsatte børn og voksne i 
Danmark.
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460.000 tons 
overskudsfødevarer 

fra industri og 
servicesektor

260.000 tons 
overskuds  - 
fødevarer 
fra private 

husholdninger

Madspild i alt: 720.000 tons

Madspild i Danmark

Hvert år kasseres 720.00 tons mad i 
Danmark, heraf omkring 460.000 tons 
fra industrien. Fødevarerne er stadig 
spiselige, men frasorteres på grund af 
svigtende salg, sæsonvarer, etikettefejl 
m.m. fødevareBanken repræsenterer en 
seriøs løsning på Danmarks madspild.

Fødevaresikkerhed

fødevareBanken kan til hver en tid fremlægge dokumentation for vores egen-
kontrol samt procedurer for sikker fødevarehåndtering, herunder:

• Sporbarhed via elektronisk vareregistrering
• Kølekæden: Køletransport og køle- og frostlagre
• Obligatorisk hygiejnekursus og løbende opfølgning

651 tons

Over 105 
modtager-

organisationer

459.349 tons
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Hverdagen i fødevareBanken

fødevareBanken uddeler mad seks dage om 
ugen hele året rundt. Dagligt afhentes og leve-
res overskudfødevarer til fødevareBankens 
driftslagre. De frivillige kører ud på skemalagte 
ruter med mad til sociale organisationer, både 
morgen og eftermiddag.

Frivillige
fødevareBanken har ca. 150 frivillige. De 
frivil lige varetager en række vigtige funktion-
er knyttet til både drift og administration, 
herunder også som mentorer for unge på 
kanten af arbejdsmarkedet.

Fødevaredonorer

fødevareBanken samarbejder med en lang 
række fødevarevirksomheder, der på daglig, 
ugentlig eller månedlig basis donerer deres 
overskudsfødevarer til fødevareBanken.

Fødevarebankens netværk

Eksempler på fødevarebankens faglige og politiske netværk.
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Jylland:

• Favrskov
• Horsens
• Randers
• Skanderborg
• Silkeborg
• Vejle
• Viborg
• Aarhus

Sjælland:

• Nykøbing Sjælland
• Roskilde
• Storkøbenhavn
• Vordingborg
• Ølsted

Modtager-
organisationer

Figur 1: Beliggenheden af modtagerorganisationer er senest opdateret feb. 2016

Modtagerorganisationernes 
brugerfokus favner bredt, 
eksempelvis:

De sociale organisationer, der fast modtager mad fra 
fødevareBanken, kaldes ’modtagerorganisationer’.

fødevareBanken har 105 modtagerorganisationer. Alle 
modtagere er forhåndsgodkendte af fødevarestyrelsen 
eller følger fødevarestyrelsens retningslinjer omkring 
korrekt håndtering af fødevarer.

• Væresteder for socialt udsatte
• Kvindekrisecentre
• Skoler i udsatte områder
• Mandekrisecentre
• Børnehjem
• Herberger

Langt flere organisationer modtager mad fra fødevare-
Banken ved særlige lejligheder: Sommerlejre for ud-
satte børn, julehjælpen m.fl.

Ved ekstra store fødevaredonationer har fødevare-
Banken en bred kontaktflade til yderligere hjælpe-
organisationer og asylcentre, der modtager ad hoc 
leveringer.
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Testimonials – modtagerorganisationer

”De kvinder, der kommer hos os, er ofte enten kom-
met afsted hjemmefra uden midler, eller har svære 
økonomiske forhold. Så fødevareBanken betyder, 
at vi kan tilbyde kvinderne fornuftig, nærende kost 
til dem og deres børn, i den første allersværest tid, 
uden det bliver en udgift for dem. Det er både de 
og vi glade for. At vi så samtidig kan være med til at 
imødegå madspild, er jo bare ekstra dejligt,”

Lene Fibæk-Jensen, leder af Vejle Krisecenter.

“De fleste kvinder her har en meget begrænset 
økonomi, som ofte er en følgevirkning af den 
vold, de har været udsat for. Kvinderne står selv 
for kost til sig selv og deres børn. Leveringerne 
fra fødevareBanken falder derfor på et meget 
belejligt sted for husets familier.”

Linda Dichow Kaas, forstander for Kvindehuset 
i Lyngby.

Resultater og nøgletal Kontaktinformation

fødevareBanken
Birkedommervej 31, 2. sal,
2400 København NV

E-mail: info@foedevarebanken.dk
Tlf.: 3121 0029

Hjemmeside: www.foedevarebanken.dk

CVR nr.: 32 57 33 71
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Siden 2010 har fødevareBankens mere end tredoblet 
distributionen af overskudsfødevarer fra 198 tons 
til 651 tons i 2015. Således leverer fødevareBanken 

overskudsvarer svarende til tæt på 5.000 måltider om 
dagen til vores modtagerorganisationer.


